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Überblick Projektmanagement –  
  Projekte erfolgreich starten und steuern 

 
Zielgruppe 
Mitarbeiter, die in der Rolle des Projekt- oder Teilprojektleiters 
bereits sind oder zukünftig sein werden, und alle, die einen 
Überblick über die Inhalte der Trainings-CD „Projekte 
erfolgreich starten und steuern“ erhalten wollen. 
 
Projekte sind eine gute Möglichkeit, Neues und Komplexes zu 
bewerkstelligen. Dafür ist „Handwerkszeug“ erforderlich. In 
diesem Workshop werden die formal-methodischen 
Grundlagen des Projektmanagements vermittelt. Das sind: 
Ausgangsanalyse, Zieldefinition, Risikoanalyse, 
Aufwandsschätzung, Planung, Projekt-Organisation und 
Projektsteuerung. 
 
Ziel ist es, den Teilnehmern ein ganzheitliches 
Grundverständnis über Projektmanagement und –methoden zu 
vermitteln und ihnen die Basis für die Handlungsfähigkeit als 
Projektleiter zu geben. 
 
Inhalte 
• Grundverständnis Projektmanagement 
• Ausgangsanalyse und Stakeholdermanagement  
• Zieldefinition und Risikomanagement 
• Projektplanung: Phasen und Teilprojekte, Aktivitäten, Aufwände und Zuschläge, 

Mitarbeitereinsatz, Projektdurchführungsplan, agiles und hybrides 
Projektmanagement 

• Projektorganisation 
• Überblick Projektsteuerung und Projektabschluss 
 
Methode 
Vortrag, Diskussion 
 
Hinweis 

Dieses Training kann auch als Online-Training durchgeführt werden. 
 

Dauer 
1 Tag, 9:00 – 17:00  
 
Anzahl Teilnehmer 
Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 12 Personen begrenzt.   
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Sabine Niodusch, Diplom-Informatikerin, 
Weiterbildungen in Organisationsentwicklung, Prozess-
beratung, Systemischer Organisationsberatung, 
Systemischem Coaching und „Schritte ins Sein“. Nach 
meinem Studium war ich als Systemanalytikerin und 
Trainerin bei Unternehmensberatungen tätig. Seit 1991 
arbeite ich als freiberufliche Beraterin und Trainerin in 
IT-Projekten und als Autorin.  
Die Schwerpunkte meiner Tätigkeit sind: 
Projektmanagement, soziale Kompetenz in Projekten, 
Coaching, Teamentwicklung, Begleiten von 
Veränderungsprozessen.  
 
E-Mail: Sabine.Niodusch@niodusch.de 

  
 Die Themenvielfalt, die Niodusch Consulting anbietet, 

wird durch viele Personen abgedeckt – in einem 
Netzwerk kooperiere ich mit Geschäftspartnern. 
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