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Überblick – Projektteams erfolgreich führen 
 
Der Faktor Mensch im Mittelpunkt des Projektes 
 
Zielgruppe 
Projektleiter oder zukünftige Projektleiter und alle, die einen 
Überblick über die Inhalte der Trainings-CD „Projekt-Teams 
erfolgreich führen“ erhalten wollen. 
 
Projektteams haben sich der Herausforderung zu stellen, 
innerhalb kürzester Zeit ein hoch performantes Team zu 
werden. Die Personen, die zu Beginn eines Projektes 
zusammenkommen, kennen sich oft nicht oder nur teilweise. 
Die Herausforderung ist vorprogrammiert, hat doch jeder seine 
eigene individuelle Vorstellung von Teamarbeit! 
Hier ist der Projektleiter gefordert, die einzelnen Phasen der 
Teamentwicklung konstruktiv zu unterstützen. Das sozial-
methodische Handwerkszeug, das er dafür braucht, kommt aus 
den Bereichen Kommunikation, Teamentwicklung, Konfliktmanagement, Moderation und 
Besprechungsmanagement. Meist nicht gerade seine Kernkompetenz!  
 
Ziel ist es, den Teilnehmern einen Überblick über die sozialen Kompetenzen und 
Führungsanforderungen des Projektmanagements zu geben. 
 
Inhalte 
• Teamerfolgsfaktoren und Teamphasen 
• Laterales Führen: der Projektleiter als fachliche Führungskraft ohne disziplinarische 

Weisungsbefugnis 
• Motivation 
• konstruktiver Umgang mit schwierigen Gesprächssituationen 
• der Projektleiter als Konfliktmoderator 
• soziale Rollen im Team  
• die Einstellung und Haltung des Projektleiters 
 
Methode 
Vortrag, Diskussion 
 
Hinweis 

Einzelne Elemente aus diesem Training können auch als Online-Training 
durchgeführt werden. 

 
Dauer 
1 Tag, 9:00 – 17:00  
 
Anzahl Teilnehmer 
Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 12 Personen begrenzt.   
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Sabine Niodusch, Diplom-Informatikerin, 
Weiterbildungen in Organisationsentwicklung, Prozess-
beratung, Systemischer Organisationsberatung, 
Systemischem Coaching und „Schritte ins Sein“. Nach 
meinem Studium war ich als Systemanalytikerin und 
Trainerin bei Unternehmensberatungen tätig. Seit 1991 
arbeite ich als freiberufliche Beraterin und Trainerin in 
IT-Projekten und als Autorin.  
Die Schwerpunkte meiner Tätigkeit sind: 
Projektmanagement, soziale Kompetenz in Projekten, 
Coaching, Teamentwicklung, Begleiten von 
Veränderungsprozessen.  
 
E-Mail: Sabine.Niodusch@niodusch.de 

  
 Die Themenvielfalt, die Niodusch Consulting anbietet, 

wird durch viele Personen abgedeckt – in einem 
Netzwerk kooperiere ich mit Geschäftspartnern. 
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